
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

L’association Zone Lumière travaille depuis plus de 20 ans à la création 
de comédies musicales dans le but de favoriser l’émergence des 
qualités artistiques d’enfants, d’adolescents et d’adultes de tous 
horizons. 
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COURS DE THÉÂTRE – Enfants & Adolescents 

Inscription annuelle 
8   à 10 ans   
11 à 15 ans 

 
Lieu  

 
Programme 

Jeudi 18h30 - 19h30  300.-/semestre 
Jeudi 19h45 - 21h30 380.-/semestre 
 
Salle de gymnastique de l’école de Troinex 
 
Base d'improvisation théâtrale  
Identification et distanciation 
Pratique du "Oui Et", réponse spontanée/ Jeux de rôles  

 
PROJET GRAND SPECTACLE  

Inscription sur deux ans 
Tout public 

 
Lieu  

 
Programme 

Vendredi 18h30 - 22h 125.-/trimestre 
 (Cotisation membre actif) 
Salle de rythmique de l’école de Troinex 
 
Conception et mise en place d’un spectacle, présenté 
sur scène. Travail hebdomadaire divisé en 4 ateliers : 
théâtre, chant, danse, instruments 

 
PRATIQUE DES ARTS DE LA SCÈNE 

Dates sur demande 
Tout public 

 
 

Lieu  
 

Programme 

Stage d’une journée les samedis  30.-/stage  
10h-16h30 (pause pique-nique) 
 
Salle de gymnastique de l’école de Troinex 
 
Découverte et pratique de diverses matières 
artistiques (chant, danse, théâtre, instruments)  

INDIVIDUEL 
Tout public 

 
Programme 

A la demande  45.-/h  
 
Pratique spécifique (vocale, rythme, notions 
musicales, piano) 

 


