Menus de la semaine
du
14 au 18 septembre 2026

Lundi

Entrée

Salade verte

Plat

Filet de pangasius
(gluten, soja, ceufs, lait)

Haricots verts et patates a la sauce
tomate (céleri)

Mardi
Entrée

Salade de concombre

Plat

Emincé de poulet a la créme allégée et
champignons de paris (lait)

Riz sauvage

Dessert Dessert

Fruit selon arrivage Banana bread aux pépites de chocolat

(ceufs, gluten, lait)
Peut contenir : fruits a coques

Jeudi
Entrée Vendredi
Salade verte, tomates et copeaux de Entrée

parmesan (lait) Salade mélée et ceuf dur (ceufs)

m M

Spatzlis aux légumes grillés*

_ ) ) Barchetta Margherita (gluten, lait)
courgette, aubergine, poivron et oignon

Peut contenir : traces de soja et moutarde

Dessert Dessert

Yogourt maison (lait) Fruit selon arrivage

Chaque jour un pain différent
Pain pur épeautre - Pain tessinois - Couronne - Pain mi-blanc - Baguette -
Pain paysanne - Focaccia

En cas d’allergies ou intolérances, veuillez-vous adresser aupreés du personnel de service qui vous
renseignera volontiers ou nous contacter directement

Merci de prendre note que les menus indiqués ci-dessus peuvent changer en cas d’'impévus.
*Cuit au four sans matiere grasse

Liste des 14 allergenes : gluten, crustacés, ceufs, poisson, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri,
moutarde, sésame, sulfites, lupin, mollusques

Provenance des viandes : Suisse et Europe
Provenance des fruits et légumes : Geneve, Suisse et Europe
Provenance du pain et pizzas : Genéve et Suisse



